
 
 

Wellcare 

தனியுரிமை நமைமுமைகள குறிதத அறிவிபபு ் ் ்

உஙகமளப பைறிய ைருததுவத தகவலகள எவவாறு பயனபடுததபபைலாை 
ைைறுை வவளியிைபபைலாை எனபமதயுை, இநதத தகவமல நஙகள எவவாறு 
அணுகலாை எனபமதயுை இநத அறிவிபபு விவரிககிைது. 
தயவுவெய்து அமத கவனைாக ைதிப்பாய்வு வெய்யவுை். 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ீ ் ் ்

் ் ் ் ் ்

10/1/2025 முதல அைலுககு வநதது ் ் ்

இதை ம ொழிமெயரகக அலலது புரிநதுமகொளள உைவிககு, ையவுமெயது  
1-888-550-5252 (TTY: 711) எனற எணதண அதைககவு .  

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ்

Si necesita ayuda para traducir o entender este texto, por favor llame al telefono.  
1-888-550-5252 (TTY: 711). 

உளளைககபபைை் நிறுவனததின கைமைகள: ் ் ் ் ் ்

Wellcare எனெது 1996 ஆ  ஆணடின சுகொைொர கொெபீடடு மெயரவுை்திறன  றறு  
மெொறுெபுககூறல ெட்டை்தின (HIPAA) கீை வதரயறுககெெடடு 
ஒழுஙகுெடுை்ைெெடட ஒரு கொெபீடடு நிறுவன ொகு . உஙகள ெொதுகொககெெடட 
சுகொைொரை ைகவலின (PHI) ைனியுரித தயெ ெரொ ரிககவு , உஙகள PHI 
மைொடரெொன எஙகள ெட்டெபூரவ கடத கள  றறு  ைனியுரித  நதடமுதறகள 
குறிை்ை இநை அறிவிெதெ உஙகளுககு வைஙகவு , ைறபெொது நதடமுதறயில 
உளள அறிவிெபின விதிமுதறகதளெ பினெறறவு , உஙகள ெொதுகொெெறற PHI 
மீறெெடடொல உஙகளுககுை மைரிவிககவு  Wellcare ெடடெெடி பைதவெெடுகிறது. 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

இநை அறிவிெபு உஙகள PHI-ஐ நொஙகள எவவொறு ெயனெடுை்ைலொ   றறு  
மவளியிடலொ  எனெதை விவரிககிறது. இது உஙகள PHI-ஐ அணுக, திருை்ை 
 றறு  நிரவகிகக உஙகளுககு உளள உரித கதளயு , அநை உரித கதள 
எவவொறு ெயனெடுை்துவது எனெதையு  விவரிககிறது. இநை அறிவிெபில 
விவரிககெெடொை உஙகள PHI இன பிற ெயனெொடுகள  றறு  
மவளிெெடுை்ைலகள உஙகள எழுை்துெபூரவ அஙகீகொரை்துடன  டட்ுப  
மெயயெெடு . 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ்

இநை அறிவிெதெ  ொறறு  உரித தய Wellcare மகொணடுளளது. திருை்ைெெட்ட 
அலலது  ொறறெெடட அறிவிெதெ, எஙகளிட  ஏறகனபவ உளள உஙகள PHI-
ககு , எதிரகொலை்தில நொஙகள மெறு  உஙகள PHI-ககு  ெயனுளளைொக  ொறறு  
உரித தய நொஙகள மகொணடுளபளொ . பினவருவனவறறில ஏபைனு  
குறிெபிடை்ைகக  ொறற  ஏறெடு  பெொமைலலொ  Wellcare இநை அறிவிெதெ 
உடனடியொகை திருை்தி விநிபயொகிககு : 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ்

o ெயனகள அலலது மவளிெெடுை்ைலகள. ் ் ் ் ் ்

o உங்கள் உரித கள. ்
o ந து ெடடெபூரவ கடத கள. 
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o அறிவிெபில குறிெபிடெெடடுளள பிற ைனியுரித  நதடமுதறகள. ் ் ் ் ் ் ்

திருை்ைெெட்ட அறிவிெபுகள ஏபைனு  இருநைொல, அவறதற எஙகள 
வதலை்ைளை்திபலொ அலலது ைனி அஞெல மூல ொகபவொ கிதடககெ மெயபவொ . 

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

வாயவைாழி, எழுதது ைைறுை மினனணு PHI இன உள 
பாதுகாபபுகள: 

் ் ் ் ் ் ்

் ்

Wellcare உஙகள PHI-ஐெ ெொதுகொககிறது. உஙகள இன , இனை்துவ   றறு  
ம ொழி (REL), ெொலியல பநொககுநிதல  றறு  ெொலின அதடயொள  (SOGI) 
ைகவலகதள ரகசிய ொக தவை்திருெெைறகு  நொஙகள உறுதிபூணடுளபளொ . 
எஙகளுககு உைவ ைனியுரித   றறு  ெொதுகொெபு மெயலமுதறகள உளளன. 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

உஙகள PHI-ஐ நொஙகள ெொதுகொககு  சில வழிகள இஙபக: ் ் ் ் ் ் ் ்

• எஙகள ைனியுரித   றறு  ெொதுகொெபு மெயலமுதறகதளெ பினெறற 
எஙகள ஊழியரகளுககு நொஙகள ெயிறசி அளிககிபறொ . 
் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

• எஙகள வணிக கூடடொளிகள ைனியுரித   றறு  ெொதுகொெபு 
மெயலமுதறகதளெ பினெறற பவணடு  எனறு நொஙகள பகொருகிபறொ . 
் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

• நொஙகள எஙகள அலுவலகஙகதளெ ெொதுகொெெொக தவைதிருககிபறொ . ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

• உங்கள் PHI ெறறி நொஙகள வணிக ரீதியொன கொரணஙகளுககொக  டட்ுப  
மைரிநது மகொளள பவணடியவரகளிட  பெசுகிபறொ . 

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

• உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மினனணு முதறயில அனுெபு பெொது அலலது 
பெமிககு பெொது ெொதுகொெெொக தவைதிருககிபறொ . 

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

• ைவறொன நெரகள உஙகள PHI-ஐ அணுகுவதைை ைடுகக நொஙகள 
மைொழிலநுடெை்தைெ ெயனெடுை்துகிபறொ . 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

உஙகள PHI இன அனுைதிககபபை்ை பயனபாடுகள ைைறுை 
வவளிபபடுததலகள: 
் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ்

உஙகள அனு தி அலலது அஙகீகொர  இலலொ ல உஙகள PHI-ஐ நொஙகள 
எவவொறு ெயனெடுை்ைலொ  அலலது மவளியிடலொ  எனெைறகொன ெட்டியல 
பினவரு ொறு: 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

்

• சிகிெம்ெ — உஙகளுககு சிகிெதெ அளிககு   ருை்துவர அலலது பிற 
சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு வைஙகுநரிட , உஙகள சிகிெதெதய 
வைஙகுநரகளிதடபய ஒருஙகிதணகக அலலது உஙகள நனத கள 
மைொடரெொன முன அஙகீகொர முடிவுகதள எடுெெதில எஙகளுககு உைவ, 
உஙகள PHI-ஐ நொஙகள ெயனெடுை்ைலொ  அலலது மவளியிடலொ . 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

• கை்ைணை் — உஙகளுககு வைஙகெெடு  சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு 
பெதவகளுககொன ெலன மகொடுெெனவுகதளெ மெயய உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள ெயனெடுை்தி மவளியிடலொ . உஙகள PHI-ஐ பவமறொரு சுகொைொரை 
திட்டைதிறகு, ஒரு சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு வைஙகுநருககு அலலது கூட்டொட்சி 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்



Y0020_WCM_4534606_TAM_0_C Internally Approved 7302025  5004804_NA6WCMINSTAM_M_0CCP 

 
 

ைனியுரித  விதிகளுககு உடெடட பிற நிறுவனை்திறகு அவரகளின கட்டண 
பநொககஙகளுககொக நொஙகள மவளியிடலொ . கடடண நடவடிகதககளில 
பகொரிகதககதளெ மெயலொககுைல, பகொரிகதககளுககொன ைகுதி அலலது 
கொெபீடதடை தீர ொனிை்ைல  றறு   ருை்துவை பைதவககொன பெதவகதள 
 திெெொயவு மெயைல ஆகியதவ அடஙகு . 

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

• சுகாதாரப் பராைரிப்பு நைவடிக்மககள் — எஙகள சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு 
நடவடிகதககதளெ மெயய உஙகள PHI-ஐ நொஙகள ெயனெடுை்தி 
மவளியிடலொ . இநை நடவடிகதககளில வொடிகதகயொளர பெதவதய 
வைஙகுைல, புகொரகள  றறு  முதறயீடுகளுககு ெதிலளிை்ைல  றறு  
ெரொ ரிெபு ப லொணத   றறு  ெரொ ரிெபு ஒருஙகிதணெதெ 
வைஙகுைல ஆகியதவ அடஙகு . 

் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ்

எஙகள சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு நடவடிகதககளில, வணிக கூட்டொளிகளுககு 
PHI-ஐ நொஙகள மவளியிடலொ . இநை கூட்டொளிகளுடன உஙகள PHI இன 
ைனியுரித தயெ ெொதுகொகக எழுை்துெபூரவ ஒெெநைஙகதள நொஙகள 
தவை்திருெபெொ . கூட்டொட்சி ைனியுரித  விதிகளுககு உட்ெடட  றமறொரு 
நிறுவனை்திறகு உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மவளியிடலொ . அநை நிறுவன  
அைன சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு நடவடிகதககளுககொக உஙகளுடன ஒரு 
உறதவக மகொணடிருகக பவணடு . இதில பினவருவன அடஙகு : 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

o ைர  திெபீடு  றறு  ப  ெொடட்ு நடவடிகதககள. ் ் ் ் ் ்

o சுகொைொர நிபுணரகளின திறன அலலது ைகுதிகதள  திெெொயவு 
மெயைல. 

் ் ் ் ் ்

் ்

o வைககு ப லொணத   றறு  ெரொ ரிெபு ஒருஙகிதணெபு. ் ் ் ் ் ் ்

o சுகொைொர ப ொெடி  றறு  துஷபிரபயொகை்தைக கணடறிைல அலலது 
ைடுை்ைல. 

் ் ் ் ் ் ்

்

உஙகள இன , இனககுழு, ம ொழி, ெொலியல பநொககுநிதல  றறு  ெொலின 
அதடயொள  ஆகியதவ சுகொைொரை திடடை்தின அத ெபுகள  றறு  
ெட்டஙகளொல ெொதுகொககெெடுகினறன. இைன மெொருள நஙகள வைஙகு  
ைகவல ைனிெெட்டது  றறு  ெொதுகொெெொனது. இநைை ைகவதல நொஙகள 
சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு வைஙகுநரகளுடன  டட்ுப  ெகிரநது மகொளள 
முடியு . உஙகள அனு தி அலலது அஙகீகொர  இலலொ ல இது 
 றறவரகளுடன ெகிரெெடொது. உஙகள ெரொ ரிெபு  றறு  பெதவகளின 
ைரை்தை ப  ெடுை்ை உைவுவைறகொக இநைை ைகவதலெ 
ெயனெடுை்துகிபறொ . 
இநைை ைகவல ந ககு உைவுகிறது: 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ீ ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ்

் ் ் ்

o உஙகள சுகொைொரை பைதவகதள நனகு புரிநது மகொளளுஙகள. ் ் ் ் ் ் ் ்

o சுகொைொர வைஙகுநரகதளெ ெொரககு பெொது உஙகள ம ொழி 
விருெெை்தை அறிநது மகொளளுஙகள. 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

o உஙகள ெரொ ரிெபுை பைதவகதளெ பூரை்தி மெயய சுகொைொரை 
ைகவலகதள வைஙகுைல. 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ்

o நஙகள ஆபரொககிய ொக இருகக உைவு  திடட்ஙகதள வைஙகுஙகள. ீ ் ் ் ் ் ் ் ் ்
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இநைை ைகவல கொெபீடடு பநொககஙகளுககொகபவொ அலலது நஙகள கொெபீடு 
அலலது பெதவகதளெ மெற முடியு ொ எனெது குறிை்ை முடிவுகதள 
எடுககபவொ ெயனெடுை்ைெெடொது. 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ீ ் ் ்

் ் ்

் ் ்

• குழு சுகாதாரத் திை்ைை்/திை்ை ஆய்மவ வழங்குை் நிறுவன 
வவளிப்படுத்தல்கள் — ெொதுகொககெெட்ட சுகொைொரை ைகவதல எவவொறு 
ெயனெடுை்துவது அலலது மவளியிடுவது எனெது குறிை்ை சில 
கடடுெெொடுகளுககு ஸெொனெர ஒெபுக்மகொணடிருநைொல (பவதலவொயெபு 
மைொடரெொன நடவடிகதககள அலலது முடிவுகளுககு ெொதுகொககெெட்ட 
சுகொைொரை ைகவதலெ ெயனெடுை்ை பவணடொ  எனறு ஒெபுக்மகொளவது 
பெொனறதவ), குழு சுகொைொரை திடடை்தின ஆைரவொளருககு, அைொவது ஒரு 
முைலொளி அலலது உஙகளுககு ஒரு சுகொைொரெ ெரொ ரிெபுை திட்டை்தை 
வைஙகு  பிற நிறுவனை்திறகு உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மவளியிடலொ . 

் ் ் ்

் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

உஙகள PHI இன பிை அனுைதிககபபை்ை அலலது ததமவயான 
வவளிபபாடுகள: 
் ் ் ் ் ்

் ்

• நிதி திரைட்ுை் நைவடிக்மககள் — ஒரு மைொணடு அறககட்டதள அலலது 
அதுபெொனற நிறுவனை்திறகு அவரகளின மெயலெொடுகளுககு நிதி 
திரடடுவது பெொனற நிதி திரடடு  நடவடிகதககளுககு உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள ெயனெடுை்ைலொ  அலலது மவளியிடலொ . நிதி திரடடு  
நடவடிகதககளுககொக நொஙகள உஙகதளை மைொடரபு மகொணடொல, 
எதிரகொலை்தில அை்ைதகய ைகவலமைொடரபுகதளெ மெறுவதைை ைவிரகக 
அலலது நிறுை்ை உஙகளுககு வொயெெளிெபெொ . 

் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

• காப்பீைட்ு தநாக்கங்கள் — கொெபீடடு விணணெெ  அலலது 
பகொரிகதகதயெ ெறறி முடிவு மெயவது பெொனற கொெபீடடு 
பநொககஙகளுககொக உஙகள PHI-ஐ நொஙகள ெயனெடுை்ைலொ  அலலது 
மவளியிடலொ . உஙகள PHI-ஐ நொஙகள எழுை்துறுதி பநொககஙகளுககொகெ 
ெயனெடுை்தினொல அலலது மவளிெெடுை்தினொல, எழுை்துறுதிெ 
மெயலெொட்டில உஙகள  ரெணுை ைகவலொன PHI-ஐெ 
ெயனெடுை்துவதிலிருநபைொ அலலது மவளியிடுவதிலிருநபைொ நொஙகள 
ைதடமெயயெெடுகிபறொ . 

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ்

• ெந்திப்பு நிமனவூை்ைல்கள்/சிகிெமெ்  ைாை்றுகள் — எஙகளுடன சிகிெதெ 
 றறு   ருை்துவ ெரொ ரிெபுககொன ெநதிெதெ உஙகளுககு நிதனவூடட 
அலலது சிகிெதெ  ொறறுகள அலலது புதகபிடிெெதை நிறுை்துவது அலலது 
எதட குதறெெது பெொனற பிற உடலநல  மைொடரெொன நனத கள  றறு  
பெதவகள ெறறிய ைகவலகதள உஙகளுககு வைஙக, உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள ெயனெடுை்தி மவளியிடலொ . 

் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ்

• ெை்ைத்தின்படி ததமவ — கூட்டொட்சி,  ொநில  றறு /அலலது உளளூர ெட்ட  
உஙகள PHI-ஐெ ெயனெடுை்ைபவொ அலலது மவளிெெடுைைபவொ பகொரினொல, 

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்
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ெயனெொடு அலலது மவளிெெடுை்ைல அை்ைதகய ெடடை்திறகு இணஙகு  
அளவிறகு , அை்ைதகய ெட்டை்தின பைதவகளுககு  டட்ுெெடுை்ைெெடட 
அளவிறகு  உஙகள PHI ைகவதல நொஙகள ெயனெடுை்ைலொ  அலலது 
மவளியிடலொ . ஒபர ெயனெொடு அலலது மவளிெெடுை்ைதல நிரவகிககு  
இரணடு அலலது அைறகு ப றெட்ட ெட்டஙகள அலலது விதிமுதறகள 
முரணெடடொல, நொஙகள மிகவு  கடடுெெடுை்ைெெட்ட ெட்டஙகள அலலது 
விதிமுதறகளுககு இணஙகுபவொ . 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ்

• வபாது சுகாதார நைவடிக்மககள் — பநொய, கொய  அலலது 
இயலொத தயை ைடுககு  அலலது கடடுெெடுை்து  பநொககை்திறகொக 
உஙகள PHI-ஐ ஒரு மெொது சுகொைொர அதிகொரியிட  நொஙகள மவளியிடலொ . 
FDA-வின அதிகொர வர பிறகு உடெடட ையொரிெபுகள அலலது பெதவகளின 
ைர , ெொதுகொெபு அலலது மெயலதிறதன உறுதி மெயவைறகொக, உஙகள PHI-
ஐ உணவு  றறு   ருநது நிரவொகை்திட  (FDA) நொஙகள மவளியிடலொ . 
இதில மெொருள ெயனெொடட்ு பகொளொறு (SUD) ெதிவுகளு  அடஙகு . 

் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

• துஷ்பிரதயாகை் ைை்றுை் புைக்கணிப்பால் பாதிக்கப்பை்ைவரக்ள் — 
துஷபிரபயொக , புறககணிெபு அலலது வீடடு வனமுதற குறிை்ை நியொய ொன 
ந பிகதக எஙகளுககு இருநைொல, உஙகள PHI-ஐ உளளூர,  ொநில அலலது 
 ை்திய அரசு அதிகொரியிட , ெமூக பெதவகள உடெட அலலது ெட்டை்ைொல 
அஙகீகரிககெெட்ட ெொதுகொெபு பெதவ நிறுவனை்திட  மைரிவிககலொ . 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

• நீதித்துமை ைை்றுை் நிரவ்ாக நைவடிக்மககள் — நிரவொக அலலது நதி னற 
உை்ைரவுககுெ ெதிலளிககு  விை ொக உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மவளியிடலொ . 
ெ  ன, கணடுபிடிெபு பகொரிகதக அலலது பிற ஒை்ை பகொரிகதககளுககு 
ெதிலளிகக உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மவளியிட பவணடியிருககலொ . 

ெை்ை அைலாக்கை் — ஒரு குறறை்திறகு ெதிலளிெெைறகொக, உஙகள 
மைொடரபுதடய PHI-ஐ ெடட அ லொககைதிறகு நொஙகள மவளியிடலொ . 

் ் ீ ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

• ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

• வபாருள் பயன்பாைட்ு தகாளாறு பதிவுகள் (SUD) — உஙகளுககு எதிரொன 
ெட்ட நடவடிகதககளில உஙகள SUD ெதிவுகதள நொஙகள ெயனெடுை்ைபவொ 
அலலது மவளியிடபவொ  ொட்படொ : 

் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ்

o உஙகள எழுை்துெபூரவ ஒெபுைதல நொஙகள மெறுகிபறொ , அலலது ் ் ் ் ் ் ் ் ்

o எஙகளுககு நதி னற உை்ைரவு கிதடககிறது, பகொரிகதக குறிை்து 
உஙகளுககு மைரியெெடுை்ைெெடடு, பகடக வொயெபு வைஙகெெடடுளளது. 
நதி னற உை்ைரவில ெதில அளிககக பகொரு  ெ  ன அலலது 
அதுபெொனற ெட்ட ஆவண  இருகக பவணடு . 

் ் ீ ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

ீ ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

• பிதரத பரிதொதமன அதிகாரிகள், ைருத்துவ பரிதொதகரக்ள் ைை்றுை் 
இறுதிெ ்ெைங்கு இயக்குநரக்ள் — உஙகள PHI-ஐ ஒரு பிபரை ெரிபெொைதன 
அதிகொரி அலலது  ருை்துவ ெரிபெொைகரிட  நொஙகள மைரிவிககலொ . 
உைொரண ொக,  ரணை்திறகொன கொரணை்தைக கணடறிய இது அவசிய ொக 

் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ்
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இருககலொ . இறுதிெ ெடஙகு இயககுநரகளின கடத கதளெ மெயவைறகு, 
பைதவெெடடொல, உஙகள PHI-ஐ நொஙகள அவரகளிட  மைரிவிககலொ . 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

• உறுப்பு, கண் ைை்றுை் திசு தானை் — உஙகள PHI-ஐ உறுெபு மகொளமுைல 
நிறுவனஙகளுககு நொஙகள மவளியிடலொ . ெடல உறுெபுகள, கணகள 
 றறு  திசுககளின மகொளமுைல, வஙகி அலலது  ொறறு அறுதவ 
சிகிெதெயில ெணிபுரிெவரகளுககு  உஙகள PHI-ஐ நொஙகள 
மைரிவிககலொ . 

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ்

• உைல்நலை் ைை்றுை் பாதுகாப்பிை்கான அெச்ுறுத்தல்கள் — ஒரு நெர அலலது 
மெொது ககளின உடலநல  அலலது ெொதுகொெபிறகு கடுத யொன அலலது 
உடனடி அெசுறுை்ைதலை ைடுகக அலலது குதறகக, ெயனெொடு அலலது 
மவளிெெடுை்ைல அவசிய  எனறு நொஙகள நலமலணணை்தில ந பினொல, 
உஙகள PHI ஐ நொஙகள ெயனெடுை்ைலொ  அலலது மவளியிடலொ . 

் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

• சிைப்பு அரசு பணிகள் — நஙகள U.S. ஆயுைெ ெதடகளில உறுெபினரொக 
இருநைொல, இரொணுவ கடடதள அதிகொரிகளின பைதவகபகறெ உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள மவளியிடலொ . பைசிய ெொதுகொெபு கவதலகள, உளவுை்துதற 
நடவடிகதககள,  ருை்துவ மெொருை்ைை தீர ொனஙகளுககொன மவளியுறவுை 
துதற, ஜனொதிெதியின ெொதுகொெபு  றறு  ெடடை்ைொல பைதவெெடு  பிற 
அஙகீகரிககெெட்ட நெரகளுககு உஙகள PHI ஐ அஙகீகரிககெெட்ட கூட்டொட்சி 
அதிகொரிகளுககு  நொஙகள மவளியிடலொ . 

ீ ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

• வதாழிலாளர் இழப்பீடு — ெட்டை்ைொல நிறுவெெட்ட மைொழிலொளர இைெபீடு 
மைொடரெொன ெடடஙகள அலலது பிற ஒை்ை திட்டஙகளுககு இணஙக, உஙகள 
PHI-ஐ நொஙகள மவளியிடலொ , இது பவதல மைொடரெொன கொயஙகள அலலது 
பநொயகளுககு நனத கதள வைஙகுகிறது - ைவறுகதளெ 
மெொருட்ெடுை்ைொ ல. 

் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

்

• அவெரகால சூழ்நிமலகள் — அவெரகொல சூைநிதலயிபலொ, அலலது நஙகள 
இயலொத யில இருநைொபலொ அலலது ஆஜரொக இலலொ பலொ, உஙகள 
குடு ெ உறுெபினர, மநருஙகிய ைனிெெட்ட நணெர, அஙகீகரிககெெட்ட 
பெரிடர நிவொரண நிறுவன  அலலது உஙகளொல முனனர அதடயொள  
கொணெெடட பவறு எநை நெருககு  உஙகள PHI-ஐ நொஙகள மைரிவிககலொ . 
மவளிெெடுை்ைல உஙகள நலனுககொக உளளைொ எனெதைை தீர ொனிகக, 
மைொழிலமுதற தீரெதெயு  அனுெவை்தையு  நொஙகள ெயனெடுை்துபவொ . 
மவளிெெடுை்ைல உஙகள நலனுககொக இருநைொல, உஙகள ெரொ ரிெபில அநை 
நெரின ஈடுெொட்டிறகு பநரடியொக மைொடரபுதடய PHI-ஐ  டட்ுப  நொஙகள 
மவளியிடுபவொ . 

் ் ீ ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

்

• மகதிகள் — நஙகள ஒரு சீரதிருை்ை நிறுவனை்தின தகதியொகபவொ அலலது 
ஒரு ெடட அ லொகக அதிகொரியின கொவலில இருநைொபலொ, உஙகள 
உடலநல  அலலது ெொதுகொெதெெ ெொதுகொகக; அலலது  றறவரகளின 

ீ ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்
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உடலநல  அலலது ெொதுகொெதெெ ெொதுகொகக; அலலது சீரதிருை்ை 
நிறுவனை்தின ெொதுகொெபு  றறு  ெொதுகொெபிறகொக, அநை நிறுவன  
உஙகளுககுை பைதவயொன ைகவலகதளை ைரு  ெடெை்தில, உஙகள PHI-ஐ 
நொஙகள சீரதிருை்ை நிறுவன  அலலது ெட்ட அ லொகக அதிகொரியிட  
விடுவிககலொ . 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ்

• ஆராய்ெச்ி — சில சூைநிதலகளில, உஙகள PHI-யின ைனியுரித   றறு  
ெொதுகொெதெ உறுதிமெயய சில ெொதுகொெபு நடவடிகதககள இருககு பெொது, 
அவரகளின  ருை்துவ ஆரொயெசி ஆயவு அஙகீகரிககெெடு பெொது, உஙகள 
PHI-ஐ நொஙகள ஆரொயெசியொளரகளுககுை மைரிவிககலொ . 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

உஙகள எழுத்துபபூரவ் அஙகீகாரை ததமவபபடுை உஙகள PHI 
இன பயனபாடுகள ைைறுை வவளிபபாடுகள 

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

பினவரு  கொரணஙகளுககொக, வதரயறுககெெடட விதிவிலககுகளுடன, உஙகள 
PHI ஐெ ெயனெடுைை அலலது மவளியிட உஙகள எழுை்துெபூரவ அஙகீகொரை்தைெ 
மெறுவது எஙகளுககுை பைதவ: 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ்

• PHI விை்பமன — உஙகள PHI விறெதனயொகக கருைெெடு  எநைமவொரு 
மவளிெெொடத்டயு  மவளியிடுவைறகு முனபு உஙகள எழுை்துெபூரவ 
அஙகீகொரை்தை நொஙகள பகொருபவொ , அைொவது இநை முதறயில PHI-ஐ 
மவளிெெடுை்தியைறகொக எஙகளுககு இைெபீடு கிதடககிறது. 

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

• ெந்மதப்படுத்தல் — உஙகளுடன பநரில ெநதைெெடுை்ைல மைொடரபுகள 
இருககு பெொது அலலது மெயரளவு  திெபுளள விள ெர ெரிசுகதள 
வைஙகு பெொது பெொனற வதரயறுககெெடட விதிவிலககுகளுடன, 
ெநதைெெடுை்ைல பநொககஙகளுககொக உஙகள PHI ஐெ ெயனெடுை்ை அலலது 
மவளியிட உஙகள எழுை்துெபூரவ அஙகீகொரை்தை நொஙகள பகொருபவொ . 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

• உளவியல் சிகிெம்ெ குறிப்புகள் — குறிெபிடட் சிகிெதெ, ெண  
மெலுை்துைல அலலது சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு மெயலெொடுகள பெொனற 
வதரயறுககெெடட விதிவிலககுகளுடன எஙகளிட  இருககககூடிய 
உஙகள உளவியல சிகிெதெ குறிெபுகதளெ ெயனெடுை்ை அலலது 
மவளியிட உஙகள எழுை்துெபூரவ அஙகீகொரை்தைக பகொருபவொ . 

் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

உஙகள PHI-ஐ நொஙகள ஏறகனபவ ெயனெடுை்தியிருநைொல அலலது அநை ஆர ெ 
அஙகீகொரை்தின அடிெெதடயில மவளிெெடுை்தியிருநைொல ைவிர, எநை 
பநரை்திலு  உஙகள அஙகீகொரை்தை எழுை்துெபூரவ ொக ரை்து மெயய உஙகளுககு 
உரித  உணடு. 

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

்

தனிநபர உரிமைகள ் ்

உஙகள PHI மைொடரெொன உஙகள உரித கள பினவரு ொறு. பினவரு  
உரித களில ஏபைனு  ஒனதறெ ெயனெடுை்ை விரு பினொல, இநை அறிவிெபின 

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்
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இறுதியில உளள ைகவதலெ ெயனெடுை்தி எஙகதளை மைொடரபு மகொளளவு . ் ் ் ் ் ் ் ் ்

• கைட்ுப்பாடுகமளக் தகாருவதை்கான உரிமை — சிகிெதெ, ெண  
மெலுை்துைல அலலது சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு நடவடிகதககளுககொக உஙகள 
PHI-ஐெ ெயனெடுைதுவைறகு  மவளியிடுவைறகு  கடடுெெொடுகதளக 
பகொருவைறகொன உரித  உஙகளுககு உளளது, அை்துடன உஙகள 
ெரொ ரிெபில ஈடுெடடுளளவரகள அலலது உஙகள ெரொ ரிெபிறகொன ெண  
மெலுை்துவதில ஈடுெடடுளளவரகள, குடு ெ உறுெபினரகள அலலது 
மநருஙகிய நணெரகள பெொனறவரகளுககு மவளிெெடுை்ைலகதளயு  
பகொருவைறகொன உரித  உஙகளுககு உளளது. உஙகள பகொரிகதகயில 
நஙகள பகொரு  கடடுெெொடுகள  றறு  கடடுெெொடு யொருககுெ மெொருநது  
எனெதைக குறிெபிட பவணடு . இநைக பகொரிகதகதய நொஙகள ஏறக 
பவணடிய அவசியமிலதல. நொஙகள ஒெபுக்மகொணடொல, உஙகளுககு அவெர 
சிகிெதெ வைஙகுவைறகுை ைகவல பைதவெெடொவிட்டொல, உஙகள 
கடடுெெொடடு பகொரிகதகககு நொஙகள இணஙகுபவொ . இருெபினு ், நஙகள 
பெதவ அலலது மெொருளுககு முழுத யொக ெண  மெலுை்தியிருநைொல, ஒரு 
சுகொைொரை திடடை்திறகு ெண  மெலுைத்ுைல அலலது சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு 
நடவடிகதககளுககு PHI ஐெ ெயனெடுை்துவது அலலது மவளியிடுவதை 
நொஙகள கடடுெெடுை்துபவொ . 

் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

ீ ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ் ் ் ீ ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

் ் ் ் ்

• ரகசிய தகவல்வதாைர்புகமளக் தகாருவதை்கான உரிமை —  ொறறு 
வழிகளில அலலது  ொறறு இடஙகளில உஙகள PHI ெறறி உஙகளுடன 
மைொடரபு மகொளளு ொறு பகொருவைறகொன உரித  உஙகளுககு உளளது. 
 ொறறு வழிமுதறகள மூல ொகபவொ அலலது நஙகள விரு பு   ொறறு 
இடை்திறகுை ைகவல மைரிவிககெெடொவிட்டொல அது உஙகளுககு ஆெை்தை 
விதளவிககு  எனறொல  டட்ுப  இநை உரித  மெொருநது . உஙகள 
பகொரிகதகககொன கொரணை்தை நஙகள விளகக பவணடியதிலதல, ஆனொல 
ைகவல மைொடரபு ெொைனஙகள அலலது இருெபிட   ொறறெெடொவிட்டொல 
அநைை ைகவல உஙகளுககு ஆெை்தை விதளவிககு  எனெதை நஙகள 
குறிெபிட பவணடு . உஙகள பகொரிகதக நியொய ொனைொகவு , உஙகள PHI 
எஙகு வைஙகெெட பவணடு  எனெைறகொன  ொறறு வழிமுதறகள அலலது 
இருெபிடை்தைக குறிெபிடட்ைொகவு  இருநைொல, நொஙகள அதை நிதறபவறற 
பவணடு . 
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• உங்கள் PHI இன் நகமலப் வபறுவதை்குை் அணுகுவதை்குை் உரிமை — 
வதரயறுககெெடட விதிவிலககுகளுடன, நியமிககெெடட ெதிவுை 
மைொகுெபில உளஙகள PHI இன நகலகதளெ ெொரகக அலலது மெற 
உஙகளுககு உரித  உணடு. நகலகதளை ைவிர பவறு வடிவை்தில நகலகதள 
வைஙகு ொறு நஙகள எஙகளிட  பகொரலொ . நதடமுதறயில எஙகளொல 
முடியொவிட்டொல, நஙகள பகொரு  வடிவத ெதெ நொஙகள 
ெயனெடுை்துபவொ . உஙகள PHI-ஐ அணுகுவைறகு நஙகள எழுை்துெபூரவ ொக 
ஒரு பகொரிகதகதய தவகக பவணடு . உஙகள பகொரிகதகதய நொஙகள 
நிரொகரிை்ைொல, அைறகொன எழுை்துெபூரவ விளககை்தை நொஙகள உஙகளுககு 
வைஙகுபவொ , ப லு   றுெபுககொன கொரணஙகதள  திெெொயவு மெயய 
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முடியு ொ எனெதை உஙகளுககுை மைரிவிெபெொ . அை்ைதகய  திெெொயதவ 
எவவொறு பகட்ெது அலலது  றுெதெ  திெெொயவு மெயய முடியொவிட்டொல 
நொஙகள உஙகளுககுெ மெொலபவொ . 

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

• உங்கள் PHI-ஐ திருத்துை் உரிமை — உஙகள PHI-யில ைவறொன ைகவலகள 
இருெெைொக நஙகள ந பினொல, அதை நொஙகள திருை்து ொறு அலலது 
 ொறறு ொறு பகொர உஙகளுககு உரித  உணடு. உஙகள பகொரிகதக 
எழுை்துெபூரவ ொக இருகக பவணடு , ப லு  ைகவல ஏன திருை்ைெெட 
பவணடு  எனெதை அது விளகக பவணடு . சில கொரணஙகளுககொக 
உஙகள பகொரிகதகதய நொஙகள  றுககலொ , உைொரண ொக நஙகள திருைை 
விரு பு  ைகவதல நொஙகள உருவொககவிலதல எனறொல, ப லு  PHI-ஐ 
உருவொககியவர திருை்ைை்தைெ மெயய முடிநைொல. உஙகள பகொரிகதகதய 
நொஙகள நிரொகரிை்ைொல, அைறகொன எழுை்துெபூரவ விளககை்தை நொஙகள 
உஙகளுககு வைஙகுபவொ . எஙகள முடிதவ நஙகள ஏறகவிலதல எனறு 
நஙகள ெதிலளிககலொ , ப லு  உஙகள அறிகதகதய திருை்து ொறு நஙகள 
பகொரு  PHI உடன இதணெபெொ . ைகவதலை திருை்துவைறகொன உஙகள 
பகொரிகதகதய நொஙகள ஏறறுக்மகொணடொல, நஙகள குறிெபிடு  நெரகள 
உட்ெட,  றறவரகளுககுை திருை்ைை்தைை மைரிவிககவு , அநைை ைகவலின 
எதிரகொல மவளிெெொடுகளில  ொறறஙகதளெ பெரககவு  நியொய ொன 
முயறசிகதள ப றமகொளபவொ . 
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• வவளிப்படுத்தல்களின் கணக்கீைமைப் ் வபறுவதை்கான உரிமை — கடநை 
6 வருட கொலை்திறகுள நொஙகள அலலது எஙகள வணிக கூட்டொளிகள உஙகள 
PHI-ஐ மவளிெெடுைதிய நிகைவுகளின ெட்டியதலெ மெற உஙகளுககு 
உரித  உணடு. சிகிெதெ, ெண  மெலுை்துைல, சுகொைொரெ ெரொ ரிெபு 
நடவடிகதககள அலலது நஙகள அஙகீகரிை்ை மவளிெெடுை்ைலகள  றறு  
பவறு சில மெயலெொடுகளுககொன மவளிெெடுை்ைலுககு இது மெொருநைொது. 
நஙகள 12  ொை கொலை்திறகுள ஒனறுககு ப றெட்ட முதற இநைக 
கணககியதலக பகொரினொல, இநைக கூடுைல பகொரிகதககளுககுெ 
ெதிலளிெெைறகு நியொய ொன, மெலவு அடிெெதடயிலொன கட்டணை்தை 
நொஙகள உஙகளிட  வசூலிககககூடு . நஙகள பகொரிகதக விடுககு  
பநரை்தில எஙகள கட்டணஙகள குறிை்ை கூடுைல ைகவலகதள நொஙகள 
உஙகளுககு வைஙகுபவொ . 
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• புகாமரப் பதிவு வெய்யுை் உரிமை — உஙகள ைனியுரித  உரித கள 
மீறெெடடுளளைொகபவொ அலலது எஙகள மெொநை ைனியுரித  
நதடமுதறகதள நொஙகள மீறிவிட்டைொகபவொ நஙகள உணரநைொல, இநை 
அறிவிெபின இறுதியில உளள மைொடரபுை ைகவதலெ ெயனெடுை்தி எழுை்து 
மூல ொகபவொ அலலது மைொதலபெசி மூல ொகபவொ எஙகளிட  புகொர 
அளிககலொ . 

் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

் ் ீ ் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ் ்

் ் ் ்

் ்

200 Independence Avenue, S.W., Washington, D.C. 20201 எனற முகவரிககு ஒரு 
கடிை  அனுெபுவைன மூலப ொ அலலது 1-800-368-1019 (TTY: 1-800-537-7697) 
எனற எணதண அதைெெைன மூலப ொ அலலது 
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hhs.gov/ocr/privacy/hipaa/complaints/-ஐ ெொரதவயிடுவைன மூலப ொ U.S. 
சுகொைொரை துதற  றறு   னிை பெதவகள சிவில உரித கள 
அலுவலகை்தின மெயலொளரிட  நீஙகள புகொர அளிககலொ . 

் ்

் ் ் ் ் ்

் ் ் ் ் ் ்

புகாமர தாககல வெயததைகாக உஙகள மீது நாஙகள எநத 
நைவடிகமகயுை எடுகக ைாை்தைாை. 

் ் ் ் ் ் ் ் ்
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• இந்த அறிவிப்பின் நகமலப் வபறுை் உரிமை — அறிவிெபின இறுதியில 
ெட்டியலிடெெடடுளள மைொடரபுை ைகவதலெ ெயனெடுைதி எநை பநரை்திலு  
எஙகள அறிவிெபின நகதலெ மெற நஙகள பகொரலொ . இநை அறிவிெதெ 
எஙகள வதலை்ைளை்திபலொ அலலது மினனணு அஞெல (மினனஞெல) 
மூல ொகபவொ நஙகள மெறறொல, அறிவிெபின கொகிை நகதல பகொரவு  
உஙகளுககு உரித  உணடு. 
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Washington குடியிருெெொளரகள: “Wellcare” எனபது Coordinated Care of Washington, 
Inc. இன ஒருஙகிணைநத பராமரிபபு நிறுவனத்தால வழஙகபபடுகிறது. 
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Washington குடியிருெெொளரகள: Health Net Life Insurance Company, PPO 
திட்டஙகளுககொக Medicare -உடன ஒெெநை  மெயதுளளது. “Wellcare By Health 
Net” எனபது Health Net Life Insurance Company இன ஒருஙகிணைநத பராமரிபபு 

நிறுவனத்தால வழஙகபபடுகிறது. 
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Washington குடியிருெெொளரகள: “Wellcare” எனபது WellCare Health Insurance 
Company of Washington, Inc. இன ஒருஙகிணைநத பராமரிபபு நிறுவனத்தால 

வழஙகபபடுகிறது. 
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Louisiana D-SNP உறுெபினரகள: ஒரு Wellcare HMO D-SNP உறுெபினரொக, நஙகள ் ் ் ் ீ ் ்
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Medicare  றறு  Medicaid இரணடிலிருநது  ெொதுகொெபு மெறறுளளீரகள. 
நஙகள Wellcare மூல  உஙகள Medicare சுகொைொரெ ெொதுகொெபு  றறு  
ெரிநதுதரககெெடட்  ருநதுெ ெலனகதளெ மெறுகிறீரகள, ப லு  Louisiana 
Medicaid மூல  கூடுைல சுகொைொர பெதவகள  றறு  நனத களுககு  
ைகுதியுதடயவர. Louisiana Medicaid உைவியில ெஙபகறகு  வைஙகுநரகதளெ 
ெறறி ப லு  அறிய www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider அலலது 
https://www.louisianahealthconnect.com ஐெ ெொரதவயிடவு . Louisiana Medicaid 
நனத கள ெறறிய விரிவொன ைகவலுககு, https://ldh.la.gov/medicaid இல உளள 
Medicaid இதணயைளை்திறகுெ மெனறு “Learn about Medicaid Services” (“Medicaid 
பெதவகதளெ ெறறி அறிக”) எனற இதணெதெை் பைரநமைடுககவு .எஙகள 
Medicaid வைஙகுநர பகொெெக -இன எழுை்துெபூரவ நகதலக பகொர, 
ையவுமெயது எஙகதள மைொடரபு மகொளளவு . 
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அறிவிெபு: மெொருை்ை ொன மெலவுெ ெகிரவுை் மைொதககதளை் ைவிர, இநைெ 
ெலனகளுககொன கட்டணை்திறகு TennCare மெொறுெெலல. இநை நனத களின 
கிதடககு  ைனத  அலலது ைரை்திறகு உை்ைரவொை  அளிெெைறகு TennCare 
மெொறுெெலல. ெொர ெரிய Medicare ெலனகதளை் ைொணடிய எநைெ ெலனகளு  
Wellcare Medicare Advantage  டட்ுப  மெொருநது   றறு  அதிகரிை்ை Medicaid 
ெலனகதளக குறிககொது. 

Texas D-SNP உறுெபினரகள: ஒரு Wellcare HMO D-SNP உறுெபினரொக, நஙகள 
Medicare  றறு  Medicaid இரணடிலிருநது  ெொதுகொெபு மெறறுளளீரகள. 
நஙகள Wellcare மூல  உஙகள Medicare சுகொைொரெ ெொதுகொெபு  றறு  
ெரிநதுதரககெெடட்  ருநதுெ ெலனகதளெ மெறுகிறீரகள, ப லு  Texas 
Medicaid மூல  கூடுைல சுகொைொர பெதவகள  றறு  நனத களுககு  
ைகுதியுதடயவர. https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html ஐெ 
ெொரதவயிடுவைன மூல  Texas Medicaid இல ெஙபகறகு  சுகொைொர 
வைஙகுநரகதளெ ெறறி ப லு  அறியவு . Texas Medicaid நனத கள ெறறிய 
விரிவொன ைகவலுககு, https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-
chip-members/starplus இல உளள Texas Medicaid இதணயைளை்தைெ 
ெொரதவயிடவு . எஙகள Medicaid வைஙகுநர பகொெெக -இன எழுை்துெபூரவ 
நகதலக பகொர, ையவுமெயது எஙகதள மைொடரபு மகொளளவு . 
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http://www.myplan.healthy.la.gov/en/find-provider
https://www.louisianahealthconnect.com/
https://ldh.la.gov/medicaid
https://www.wellcarefindaprovider.com/navigate-a-network.html
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus
https://www.hhs.texas.gov/services/health/medicaid-chip/medicaid-chip-members/starplus

	Wellcare தனியுரிமை நமைமுமைகள குறிதத அறிவிபபு 
	உளளைககபபை்ை நிறுவனததின கைமைகள: 
	வாயவைாழி, எழுதது ைைறுை மினனணு PHI இன உள பாதுகாபபுகள: 
	உஙகள PHI இன அனுைதிககபபை்ை பயனபாடுகள ைைறுை வவளிபபடுததலகள: 
	உஙகள PHI இன பிை அனுைதிககபபை்ை அலலது ததமவயான வவளிபபாடுகள: 
	உஙகள எழுத்துபபூர்வ அஙகீகாரை ததமவபபடுை உஙகள PHI இன பயனபாடுகள ைைறுை வவளிபபாடுகள 
	தனிநபர உரிமைகள 


